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Аннотация к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам на 2022-2023 учебный год 

Название 

программы 

Краткое содержание программы 

Художественная направленность 

«Эстрадный 

вокал» 

 Виды деятельности: Вокал и/или хоровое пение 

 Возраст детей: 7 лет – 14 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей:1 

Цели и задачи: Цель: Обучение эстрадному вокалу и воспитание 

эмоционально-ценностного отношения к музыке и потребности в 

самостоятельной работе над музыкальными произведениями. Задачи:  

1. Познакомить с жанровым и стилевым многообразием музыкально-

певческого искусства и овладеть базовыми знаниями эстрадного 

пения.  

2. Овладеть практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-творческой деятельности: слушание музыки, пении, 

музыкально-пластическом движении, импровизации, драматизации 

исполняемых произведений.  

3. Развивать творческих способностей детей, воспитание 

исполнительской культуры и потребности в активной концертно-

исполнительской деятельности  

4. Воспитать нравственность, чувство патриотизма на основе 

музыкальных традиций своего народа и достижений мировой 

культуры. 

Аннотация программы: Пение – наиболее доступный и ведущий вид 

музыкальной деятельности ребёнка. В пении ребёнок гораздо 

активнее воспринимает музыку, глубже чувствует её настроение, 

интонационную окраску, динамические оттенки, ритмическую 

структуру мелодии. У ребёнка происходит формирование 

музыкально – сенсорных способностей, развиваются все психические 

процессы: восприятие, мышление, память, внимание, воображение. В 
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пении происходит саморазвитие ребёнка, он развивается как 

личность, что очень актуально для нашего времени. Через пение он 

может выразить свои чувства, мысли, отношение к музыке и 

окружающему миру. В процессе пения формируются певческие 

навыки и умения, необходимые для певческой деятельности и 

творческого развития. 

Хоровая 

студия  

«Мы – 

кадеты!» 

 Виды деятельности: Вокал и/или хоровое пение 

 Возраст детей: 11 лет – 16 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей:1 

Цели и задачи: Цель: Через активную  музыкально-творческую 

деятельность  сформировать у  учащихся  устойчивый интерес  к 

хоровому пению и исполнительские  вокальные навыки,    приобщить 

их   к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства. 

Задачи:  

1. Расширить знания обучающихся о музыкальной  грамоте и 

искусстве вокала,   различных жанрах  и стилевом многообразии  

вокального искусства, выразительных средствах, особенностях 

музыкального языка; 

2. Учить учащихся быть чуткими слушателями и исполнителями. 

3. Воспитать у обучающихся уважение  и признание певческих 

традиций,  духовного наследия, устойчивый интерес к вокальному  

искусству. 

4. Развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, 

музыкальную память и восприимчивость,  способность   

сопереживать,  творческого воображения,  Формировать вокальную 

культуру как неотъемлемую часть духовной культуры. 

5. Развивать уважение к музыкальному наследию своей страны. 

Главная задача музыкального руководителя  — не только раскрыть 

духовный потенциал осваиваемого учащимися вокального 

репертуара, но и приобщить их к традиционным народным обычаям и 

праздникам, создание на занятии такой психологической ситуации, в 

процессе которой у учащихся возникнут переживания, 

способствующие формированию чувства патриотизма. 

 Аннотация программы: сформировать у воспитанников основы 

вокальных умений и  навыков на занятиях хорового пения, через 

исполнение популярных произведений патриотической тематики 

способствовать формированию  гражданской позиции воспитанников 

кадетского класса. 

«Сувенирная 

мастерская» 

 Виды деятельности: Декоративно – прикладное творчество 

 Возраст детей: 7 лет – 12 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: 

Цель программы: создание условий для творческой самореализации 

обучающихся. 

Задачи программы:  

- развить творческие способности обучающихся при  изготовлении 



изделий;; 

- сформировать способности к самовыражению в процессе 

творческой деятельности; 

- сформировать умения и навыки  практической работы с 

текстильными материалами; 

Аннотация  программы:  Программа создаёт благоприятные условия 

для развития творческих способностей учащихся. По программе 

«Сувенир» учащиеся изучают различные виды вышивки – вышивка 

крестиком, атласная вышивка, модное направление – декупаж, 

валяние войлоком. Изготавливают подарки и сувениры, аксессуары, 

игрушки. Новизна курса заключается в том, что дети изучают основы 

дизайна в техниках вязания, валяния, знакомятся с цветовым кругом, 

гармоничными цветовыми сочетаниями.  

«Бальный 

бытовой 

танец» 

 Виды деятельности: Хореография 

 Возраст детей: 7 лет – 18 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 3 

Цели и задачи: Основной целью программы является развитие 

танцевально-исполнительских и художественно-эстетических 

способностей учащихся на основе приобретенного ими комплекса 

знаний, умений, навыков, необходимых для исполнения различных 

бальных бытовых танцев XIX-XX в.в.  

Задачи программы:  

- Обучение основам исторического бального бытового танца;  

- Развитие танцевальной координации;  

- Обучение выразительному исполнению в танцевальной практике;  

- Развитие физической выносливости;  

- Развитие умения танцевать в группе;  

- Развитие сценического артистизма;  

- Воспитание дисциплинированности;  

- Формирование волевых качеств. 

Аннотация программы:  В процессе обучения кадеты знакомятся с 

основами хореографии и историей развития бального искусства. 

Учатся исполнять такие танцы, как полонез, полька, несколько видов 

вальса (испанский, фигурный, венский и т.д.), мазурку, галопад, 

падеграс и т.д. 

Историко-

бытовой 

танец 

«Полонез» 

 Виды деятельности: хореография 

 Возраст детей: 7 лет – 10 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: Цель – развитие  танцевально-исполнительских и 

художественно-эстетических способностей учащихся на основе 

приобретенного ими комплекса знаний, умений, навыков, 

необходимых для исполнения различных бальных бытовых танцев 

XIX-XX в.в. 

Задачи программы:   

- Обучение основам исторического бального бытового танца; 

- Развитие танцевальной координации; 



- Обучение выразительному исполнению в танцевальной практике; 

- Развитие физической выносливости; 

- Развитие умения танцевать в группе; 

- Развитие сценического артистизма; 

- Воспитание дисциплинированности; 

- Формирование волевых качеств. 

Аннотация программы: Педагог-хореограф должен познакомить с 

искусством хореографии, научить обочающихся основам бального 

бытового танца, дать им необходимые знания, навыки, танцевальную 

технику, принимая во внимание возрастные особенности учащихся и 

их возможности и подготовку. 

«Театрик»  Виды деятельности: театральное исскуство 

 Возраст детей: 7 лет – 14 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей:  3 

 Цели и задачи: Целью программы является обеспечение 

эстетического, интеллектуального и нравственного развития 

обучающихся. Воспитание творческой индивидуальности ребенка, 

формирование интереса и отзывчивости к исскуству театра  и 

актерской деятельности. 

 Задачи программы:  

 - способствовать самореализации личности ребенка по средствам 

театральной педагогики; 

 - развивать интерес у обучающихся к различным видам театрального 

искусства (кукольный, драматический, оперный, театр балета, 

музыкальной комедии); 

- формировать артистические навыки ребенка в плане переживания и 

воплощения образа, научить моделированию навыков социального 

поведения в заданных условиях;  

- способствовать развитию речевой культуры и эстетического вкуса. 

Аннотация программы: Особенности театрального искусства – 

массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд богатых 

возможностей, как в развивающе-эстетическом воспитании 

обучающихся, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих 

искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом. Поэтому 

занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, 

музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремеслами. 

Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и 

рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и 

исполнительскую культуру. Театральное искусство своей 

многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой 

способно помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения мира. 

Увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением 

слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть 

непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при 

наличии игры дети и педагоги взаимодействуют, получая 

максимально положительный результат. На занятиях школьники 

знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с процессом 



подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства. 

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на 

требования к его личностным и метапредметным результатам, 

направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной работы с 

детьми, основана на психологических особенностях развития 

школьников. 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Шахматы»  Виды деятельности: Шахматы 

 Возраст детей: 7 лет - 18 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: Цель программы: Развитие интеллектуальных и 

личностных способностей обучающихся через обучение технике 

шахматной игры.  

Задачи:  

1. Приобретение устойчивых знаний в области теории шахмат и 

обучении основам игры.  

2. Повышение уровня спортивных результатов 

высокомотивированных обучающихся с учетом индивидуальных 

особенностей.  

3.Формирование устойчивой мотивации детей и подростков к 

занятиям шахматами.  

4. Социальная адаптация обучающихся в подростковой среде за счет 

приобретенных в ходе занятий шахматным спортом нравственных, 

моральных и интеллектуальных качеств личности 

Аннотация программы: ШАХМАТЫ - являются одновременно 

спортом, искусством и наукой. Обучение по программе «Шахматы» 

также основывается на знаниях обучающихся, полученных в 

общеобразовательной школе по физической культуре и истории. На 

учебно-тренировочных занятиях активно используются навыки 

подготовки, полученные в школе - работа с тестами. Организация 

образовательного процесса по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе разумно сочетает физическое развитие 

детей и спортивно-тренировочный режим с общим интеллектуальным 

развитием и профилактикой вредных привычек.Это повышает 

интерес к занятиям, укрепляет физическое здоровье ребенка, 

способствует достижению высоких спортивных результатов по 

шахматам, формирует активную жизненную позицию обучающихся 

через возможность участия в спортивных соревнованиях разного 

уровня. 

«ОФП и 

ПРРБ» 

 Виды деятельности:  Боевое искусство 

 Возраст детей: 9 лет - 18 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей:1 

Цели и задачи. Цель программы – овладение обучающимися 

основами физкультурно-спортивной деятельности, приобретение ими 

инструкторских навыков, умения самостоятельно заниматься 

физической культурой и обеспечение необходимого уровня 



физической подготовленности для подготовки к профессиональной 

деятельности и службе в рядах российской армии.  

Программа направлена на решение следующих задач: 

 • развитие и совершенствование физических качеств (выносливости, 

силы, быстроты и ловкости) с учётом возрастных особенностей;  

• формирование навыков в передвижении по пересеченной местности 

в пешем порядке и на лыжах, в преодолении естественных и 

искусственных препятствий, рукопашному бою, военно-прикладном 

плавании.  

• воспитание потребности в самостоятельных занятиях физическими 

упражнениями, тем самым сохраняя гармоничность развития всех 

основных физических качеств;  

• воспитание морально-волевых качеств;  

• создание предпосылок, необходимых в их будущей 

профессиональной деятельности. 

Аннотация программы:  программа  предназначена для проведения 

учебно-тренировочного процесса с учащимися специализированных 

(кадетских) классов и групп. Программа состоит из трех основных 

направлений: общефизическая подготовка (ОФП): укрепление 

костно-мышечной системы, повышение силовых и скоростно-

силовых качеств, развитие гибкости, а также тренировка общей и 

скоростно-силовой выносливости; специальная физическая 

подготовка (СФП): наработка навыков и умений, а также выработка в 

себе качеств, необходимых для выполнения задач, возложенных на 

бойца; рукопашный бой (РБ): изучение классической технической 

базы рукопашного боя, постановка ударов и блоков, овладение 

приемами и способами перемещения во время боя, борцовской 

техникой, а также другими приемами защиты и нападения с оружием 

и без него, воспитание психологической устойчивости. 

«Лыжные 

гонки» 

 Виды деятельности:  ОФП 

 Возраст детей: 10 - 14 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей:1 

Цели и задачи. Цель программы – Создание условий для 

формирования у детей и подростков мотивации здорового образа 

жизни, путем вовлечения в спортивную деятельность с целью 

физического и духовного развития в сенситивный период. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

Образовательные: 

 научить основам техники передвижения на лыжах; 

 научить умело, использовать рельеф местности при передвижении 

на лыжах; 

 приучать использовать полученные знания и умения для 

самостоятельных занятий (наука быть здоровым); 

 учить использовать в своей речи спортивную терминологию. 

Оздоровительные: 

 укрепить здоровье; 

 содействовать гармоничному физическому развитию организма  



занимающихся. 

Развивающие: 

 развивать природный потенциал каждого ребенка; 

 развивать мотивацию и положительное отношение  ребенка к 

занятиям; 

 развивать двигательные качества (выносливость, быстроту, 

ловкость, силу, координацию движений); 

 способствовать укреплению здоровья, закаливанию организма и 

устойчивости к неблагоприятным условиям внешней среды. 

Воспитательные: 

 воспитывать трудолюбие, сознательную дисциплину, внимание, 

настойчивость и волевые качества; 

 воспитывать сознательный интерес к занятиям национальным 

видом спорта; 

 воспитывать стремление к здоровому образу жизни. 

Аннотация программы:  занимаясь лыжными гонками, дети 

становятся физически сильнее, более раскрепощенными, 

эмоциональными, приобретают опыт совместной работы, опыт 

участия в соревнованиях на разных уровнях (школа, районный 

соревнования, городские соревнования). Структура и содержание 

курса «Начальная лыжная подготовка» задаются в программе в 

конструкции двигательной (физкультурной) деятельности с 

выделением соответствующих учебных разделов: «Знания о 

физической культуре» (информационный компонент); «Способы 

физкультурной деятельности» (операционный компонент) и 

«Физическое совершенствование» (мотивационный компонент). 

 

Социально–педагогическая направленность 

«Служить 

России!» 

 Виды деятельности: Военно-патриотическое воспитание 

 Возраст детей: 11 лет - 16 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 5 

Цели и задачи: Цель программы - Воспитание государственного 

человека: патриота, государственно мыслящего, готового брать на 

себя ответственность за судьбу страны и родного края; 

инициативного, самостоятельного, мобильного гражданина и 

лидерской позицией; труженика, готового к 

высокопрофессиональному служению Отечеству на гражданском и 

военном поприще.  

Основными задачами программы являются:  

• Утверждение в сознание детей и молодёжи патриотических 

взглядов и уважения к историческому и культурному прошлому 

России, повышения престижа государственной и военной службы, 

защиты Отечества.  

• Получение знаний, умений и навыков в области начальной военной 

подготовки, физической культуры и спорта, гигиены, медицины, 

культуры, права, личной и общественной безопасности.  

• Формирование здорового образа жизни и укрепление здоровья 



обучающихся, морально-психологических и физических качеств 

гражданина - патриота;  

• Проведение военно-профессиональной ориентации на овладение 

военно - учетными специальностями и выбор профессии офицера.  

• Развитие коммуникативных компетенций обучающихся. 

Аннотация программы: В основе программы лежит новый подход к 

военно-патриотическому воспитанию, представит собой 

организованный и непрерывный процесс педагогического 

воздействия на сознание, чувства, волю, психику и физическое 

развитие учащихся. Работа будет проводиться комплексно, что 

позволит подростку усилить свою ориентацию на развитие интересов 

и способностей, укрепить здоровье, овладеть военно-прикладными 

видами спорта и т.п. Программа «Служить России!» разработана с 

учетом того, что учащиеся получат комплексную подготовку по 

следующим дисциплинам: ОФП, строевая, стрелковая, тактическая 

подготовка, туризм, школа выживания, история вооруженных сил, 

оказание первой медицинской помощи и специальная подготовка по 

профилю кадетского класса. Также в программу включены часы на 

проектно-исследовательскую деятельность и участие в 

соревнованиях, конкурсах, учебно-тренировочных сборах, слётах, 

полевых выходах, военно-спортивных играх на местности, 

тактических учениях и образовательных экскурсиях. 

«Растим 

патриота» 

 Виды деятельности: Военно-патриотическое воспитание 

 Возраст детей: 9 лет - 11 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: Цель программы - формирование у подрастающего 

поколения верности Родине, готовности к служению Отечеству и его 

вооруженной защите, а также развития желания стать кадетом. 

Основными задачами программы являются:  

 изучение истории и культуры Отечества и родного края, передача 

и развитие лучших традиций российского воинства; 

 использование опыта старших поколений, героев Великой 

Отечественной войны, тружеников тыла, героев локальных войн 

современности для формирования человека гражданина и 

патриота. 

 воспитание чувства патриотизма и глубокого уважения к 

историческому и культурному прошлому России; 

 раскрытие форм и граней единства прошлого, настоящего и 

будущего России, обеспечение преемственности духовных, 

культурных и боевых традиций нашего народа и его Вооруженных 

Сил; формирование социальной ответственности у подрастающего 

поколения за прошлое, настоящее и будущее России. 

Аннотация программы: Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Растим патриотов» имеет модульную 

структуру: 

1 модуль «Начальная военная подготовка» – в рамках изучения 

данного модуля обучающиеся  получат знания  об основах Устава 



вооруженных сил РФ, видах военной техники, родах и видов 

Вооруженных сил РФ, видов военных специальностей и военной 

формы одежды. Структурой национальной безопасности России. 

Познакомятся с основами строевой и стрелковой подготовки. 

2 модуль «Школа выживания» - включает в себя основы 

безопасности жизнедеятельности, туризма, военной топографии и 

гражданской обороны. В рамках изучения данного модуля 

обучающиеся  получат знания о правилах поведения на природе; 

технике безопасности при проведении туристических походов; об 

оказании  первой медицинской помощи о свойствах местности; об 

ориентировании; о   видах  оружия массового поражения и  средствах 

защиты от оружия массового поражения, а также правила их 

практического использования.  

3 модуль «Общественно-государственная подготовка» - в 

рамках данного модуля обучающиеся получат знания о героическом 

прошлом своей страны (Дни воинской славы), ее выдающихся 

военных и государственных деятелях, государственных символах 

страны и региона; познакомятся с интересными людьми Удмуртии и 

России. 

«Доброволец»  Виды деятельности: Военно-патриотическое воспитание 

 Возраст детей: 13 лет - 16 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 3 

Цели и задачи 

Цель программы - формирования у подрастающего поколения 

верности Родине, готовности к служению Отечеству и его 

вооруженной защите. 

Основными задачами программы являются:  

 воспитание чувства патриотизма и глубокого уважения к 

историческому и культурному прошлому России, изучение истории 

и культуры Отечества и родного края; 

 физическое развитие подростков, формирование здорового образа 

жизни, приобретение военно-прикладных умений и навыков; 

 передача и развитие лучших традиций российского воинства; 

 подготовка граждан к военной службе. 

Аннотация программы 

 Программы состоит в новом подходе к военно-патриотическому 

воспитанию, представит собой организованный и непрерывный 

процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, волю, 

психику и физическое развитие учащихся. Работа будет проводиться 

комплексно, что позволит подростку усилить свою ориентацию на 

развитие интересов и способностей, укрепить здоровье, овладеть 

военно-прикладными видами спорта и т.п. Отличительной 

особенностью программы являются принципы последовательности и 

взаимосвязи всех изучаемых дисциплин: общефизической, строевой, 

стрелковой и тактической подготовки; военной истории Отечества, 

службе войск, туризма и школы выживания. 

«Юнармеец»  Виды деятельности: Военно-патриотическое воспитание 



 Возраст детей: 7 лет - 11 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: Цель программы - формирование у детей чувства 

патриотизма, ответственности за судьбу Отечества, готовности к 

службе в Вооруженных Силах РФ, всестороннему развитию и 

совершенствованию личности, удовлетворению их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании. 

Основными задачами программы являются:  

 изучение истории и культуры Отечества и родного края, передача 

и развитие лучших традиций российского воинства; 

 приобретение военно-прикладных умений и навыков. 

 практико-ориентированное изучение основ военной службы, 

стрелковой, тактической, топографической, строевой и 

медицинской подготовки; 

 воспитание чувства патриотизма и глубокого уважения к 

историческому и культурному прошлому России; 

 раскрытие форм и граней единства прошлого, настоящего и 

будущего России, обеспечение преемственности духовных, 

культурных и боевых традиций нашего народа и его Вооруженных 

Сил; формирование социальной ответственности у подрастающего 

поколения за прошлое, настоящее и будущее России.  

Аннотация программы: В рамках изучения данной программы 

обучающиеся познакомятся с основами начальной военной 

подготовке, включающей Устав Вооруженных сил РФ, знакомство с 

различными  видами военной техники, родами и видами 

Вооруженных сил РФ, видами военных специальностей и военной 

формы одежды, основы туристической, строевой и  стрелковой 

подготовки. Также в рамках программы обучающиеся получают 

знания о государственных символах России и ее Вооруженных Сил, 

героическом прошлом своей страны, ее выдающихся военных и 

государственных деятелях.  

«Юнга»  Виды деятельности: Военно-патриотическое воспитание 

 Возраст детей: 7 лет - 11 лет 

 Категория детей: без ОВЗ 

 Число модулей: 1 

Цели и задачи: Цель - формирование у детей чувства патриотизма, 

ответственности за судьбу Отечества, развитие познавательного 

интереса к истории и  традициям военно-морского флота России, 

формирование мотивации к выбору профиля обучения, связанного с  

флотом и военной службой.  

Задачи программы: 

 Формировать  у обучающихся определённую систему знаний, 

умений и навыков по морскому делу; 

 Знакомить с историей становления военно-морского флота; 

 Развивать у обучающихся личностные качества, необходимые для 



успешного выполнения профессионального, гражданского и 

воинского долга; 

 Формировать у обучающихся интерес к морским профессиям; 

 Формировать у обучающихся познавательный интерес к истории  

военной славы нашего государства. 

Аннотация программы: Программа имеет модульную структуру: 

 модуль «Начальная военная подготовка» – в рамках изучения 

данного модуля обучающиеся  получат знания  об основах Устава 

вооруженных сил РФ, видах военной техники, родах и видов 

Вооруженных сил РФ, видов военных специальностей и военной 

формы одежды. Структурой национальной безопасности России. 

Познакомятся с основами строевой и стрелковой подготовки. 

 модуль «Морское дело» - включает в себя изучение истории и 

структуры военно-морского флота России, морскую терминологию, 

биографии выдающихся адмиралов, устройство кораблей шлюпки 

ЯЛ-6, морские традиции. Кадеты (юнги)  отрабатывают свои 

практические навыки по вязанию морских узлов, флажному 

семафору.  

 модуль «Общественно-государственная подготовка» - в рамках 

данного модуля обучающиеся получат знания о героическом 

прошлом своей страны (Дни воинской славы), ее выдающихся 

военных и государственных деятелях, государственных символах 

страны и региона; познакомятся с интересными людьми Удмуртии. 

 


